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Le Mot
du Maire
Chères Cetonnaises, Chers Cetonnais,

Au nom de l’équipe municipale et en mon nom, je vous présente à toutes et à tous 
nos meilleurs vœux pour l’année 2023. Vœux de bonheur, de santé, de sérénité et 
d’épanouissement.

commune en a besoin et que c’est notre promesse. 

cheville ouvrière de nos actions. Sans eux, nous ne pourrions pas réaliser nos projets, les 
différentes tâches journalières et les interventions d’urgence. 

investissement, l’un des moteurs de notre commune. Le vivre-ensemble, fondement de 
nos institutions républicaines. 

Puissions-nous faire preuve de solidarité à l’égard de ceux qui sont dans la peine, dans la 
maladie ou la solitude, je tiens à leur adresser tout notre soutien.

Je tiens à remercier les conseillers municipaux et les adjoints pour leur implication et 
leur dévouement au service de notre commune.

Bonne année à tous.

Le Maire, Patrick GREGORI

        Citation de George S. Patton
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ÉQUIPE MUNICIPALE

UN CONSEIL MUNICIPAL
À VOTRE SERVICE !
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L’équipe municipale

SERVICE ADMINISTRATIF
 Véronique BRIÈRE
 Roselyne CHAUVIN
 Mélanie MERCIER
 

ENTRETIEN DES LOCAUX COMMU-
NAUX, DES CLASSES DE L’ÉCOLE ET
RESTAURANT SCOLAIRE 
 Catherine BARBET

SECRETAIRE DE MAIRIE
 Virginie THOMAS

RESTAURATION SCOLAIRE
 Évelyne CISSÉ

SERVICE TECHNIQUE
 Jean-Noël BARRÉ
 Cyril CISSÉ
 Jérémy FOUILLET
 Nicolas GUILLEMIN
 Jonathan PITOT

manque Frédéric Naudon sur la photo



LES COMPÉTENCES DE LA COMMUNE
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QU’EST-CE QU’UNE COMPÉTENCE ?

Chaque collectivité est dotée d’un ensemble de compétences qui leur permet d’intervenir 
de façon générale sur les affaires qui leur sont propres.

Compétences de la Communauté de communes (CDC)
des collines du Perche normand

· École
· Centre de loisirs
· Piscine intercommunale
· Pôle santé
· Développement économique

Compétences de la commune de Ceton

· Restaurant scolaire
· Base de loisirs
· Bibliothèque

Autres Compétences

· Eau potable : Syndicat intercommunal d’adduction d’eau potable
· Routes départementales : Conseil départemental
· Maison d’assistantes maternelles (MAM) : association

Espace réservé à la liste d’opposition “ Ceton change de ton “.
Dans notre Démocratie, une conseillère de l’opposition peut-elle faire une proposition au conseil 
municipal sans être moquée, mais au contraire être écoutée ?
Afin de jouer notre rôle démocratique, notre élue représentant les électeurs de “Ceton change de 
Ton“ a proposé au conseil municipal de mettre à son ordre du jour :
· La création d’une Régie capable d’utiliser tous les bois brûlés à l’air libre.
· De participer à l’exploitation des haies de notre commune.
· D’étudier la possibilité de remplacer les chaudières au fuel par des chaudières à bois haché pour 
les bâtiments communaux, mais également pourquoi pas, pour un réseau de chauffage urbain.
Afin que les conseillers et conseillères puissent débattre sereinement et faire un choix éclairé pour
financer un tel projet, nous proposons :
· Que le conseil décide de créer une commission chargée d’étudier cette question.
· D’ouvrir cette commission à des non-élus intéressés par ce projet et prêts à apporter leurs compétences éventuelles.
· Qu’à chaque étape de ces travaux, la commission fasse un rapport écrit au conseil municipal.
Il n’est peut-être pas inutile de rappeler que notre commune est adhérente du Parc Naturel du 
Perche et qu’à ce titre, elle se doit de participer avec lui à la conservation des haies, à leur replantation 
et à leur exploitation. Courboyer, siège du Parc Naturel du Perche fonctionne depuis des années 
avec une chaudière à bois haché, comme de nombreux autre sites. Preuve que cela est possible !
Si elle voit le jour, cette commission pourrait également étudier la possibilité d’installation de 
panneaux solaires sur les toits des bâtiments communaux. Dans le contexte actuel d’incertitude, 
de volonté de transition énergétique et soi-disant d’efforts de sobriété, notre commune peut-elle 
encore longtemps passer à côté de ces enjeux de société ?

· Tourisme
· Voirie (voies communales)
· Service public de l’assainissement non collectif

· Ordures ménagères

· Centre communal d’action sociale (CCAS)
· Assainissement collectif
· Chemins ruraux



CARTOGRAPHIE DE LA POPULATION
DE CETON
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La population de Ceton est composée
de 52% de femmes et 48% d’hommes.

La répartition par âge est la suivante :

0 à 14
ans

15 à 29
ans

30 à 44
ans

45 à 59
ans

60 à 74
ans

75 à 89
ans

90 ans
et plus

La répartition des catégories socioprofessionnelles à Ceton parmi la population
de 15 ans et plus est la suivante :

0 100 200 300 400 500 600

Catégories socioprofessionnelles

Agriculteurs exploitants  -  2,77%

Artisans, commerçants, chefs d’entreprise  -  6,23%   

Cadres et professions intellectuelles supérieures  -  2,08%  

Professions intermédiaires  -  7,61%

Employés  -  11,83%

Ouvriers  -  22,63%

Retraités  -  39,96%

Autres sans activité  -  6,99%

Source : INSEE
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VIE COMMUNALE

UNE NOUVELLE IDENTITÉ VISUELLE POUR LA COMMUNE

Le conseil municipal est heureux de vous présenter la nouvelle identité visuelle de 
la mairie de Ceton. Celle-ci reprend dans son graphisme les monuments chers aux 
cetonnais, la mairie adossée à son église ainsi que le blason du village.
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La nouvelle identité visuelle

permet, en un clin d’œil, de rattacher Ceton au 
parc régional. Cette nouvelle identité visuelle 

d’appartenance à la commune. Vous la retrouverez 
sur tous les documents de la mairie (site internet, 
Le Petit Cetonnais, l’appli Intramuros, Facebook, 
Instagram, documents papiers, etc.).

À noter que 2023 verra la mise en place du nouveau 
site internet de la commune pour plus de clarté et 
de services rendus aux cetonnais.

EN 2023,
AVEZ VOUS ENVIE DE :
> Pimenter votre vie ?
> Reprendre une activité sportive encadrée par une équipe compétente ?
> Vous découvrir de nouveaux talents ?
> Dépasser vos limites ?
> Intégrer une équipe familiale, chaleureuse et dynamique,
   soutenue par la population ?
> Participer activement à la solidarité nationale ?
> Mettre en avant vos compétences et faire grandir notre
   organisation ?
Alors, nous vous offrons la possibilité de réaliser ces rêves à CETON,
à seulement quelques minutes de chez vous.

REJOIGNEZ l’équipe des sapeurs-pompiers !!!
Contacts : 
Lt JC GOHON 06 33 80 53 55
ou vos Super Héros près de chez vous.

DÉCOUVREZ NOS MOMENTS FORTS
DE 2022 PAGE 29



PLAN DE REDYNAMISATION DU CENTRE BOURG

VIE COMMUNALE
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Ce projet est en cours avec une 
réhabilitation complète du site.
Les contraintes techniques et 
sanitaires ralentissent le lancement 
des travaux.

Nous ne manquerons pas de vous 
informer des avancées.

SONDAGE ÉCLAIRAGE PUBLIC

La compétence investissement et 
maintenance de l’éclairage public 
a été transférée au Service public 
de l’énergie et des réseaux de 
l’Orne (Territoire Energie - TE 61) sur 
demande de la commune.

La commune adhère par ailleurs au 
groupement d’achat du TE  61 pour 
optimiser l’achat d’électricité.

Comme annoncé, le Conseil Municipal a voté l’acquisition de différents 
bâtiments dans le centre bourg en vue de dynamiser et d’embellir le cœur de 
Ceton. La priorité est la réouverture de l’ancien restaurant « Le Lion d’or ».

Au regard de la hausse du coût de l’énergie, les pouvoirs publics nous incitent 
à prendre des mesures d’économie. L’équipe municipale a donc mis en place 
un sondage à propos de l’éclairage nocturne public sur l’appli Intramuros mais 
également sous forme de coupon-réponse inséré dans Le Petit Cetonnais.

La question demandée était :
« Souhaitez-vous que le bourg reste éclairé de 23 h à 6 h ? ».
Résultat, 86 % des 138 votants ont exprimé leur préférence pour l’extinction 
nocturne de l’éclairage public. Le diagnostic d’application est en cours, et pour 
pouvoir optimiser l’éclairage, certains travaux seront nécessaires pour éteindre 
ou conserver quelques points lumineux pour la sécurité.



VIE COMMUNALE
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SENTIER DÉCOUVERTE

Un groupe d’élus travaille à la conception d’un circuit de découverte et 
d’interprétation du paysage autour de Ceton. Cette promenade d’environ 6 km 
reprend en partie un circuit de randonnée. À vocation touristique, elle sera 
jalonnée de plaques thématiques et /ou ludiques.

Le parc naturel du Perche accompagne la commune dans ce projet. Une 
subvention européenne (fonds « Leader ») subventionne ce sentier découverte 
à hauteur de 80 %.

Exemple de « sentier découverte »

PARCELLES À VENDRE

Pour compenser la forte hausse du coût des matériaux, le conseil municipal a 
décidé de baisser le prix d’achat au m² des parcelles du lotissement communal 
« La Chênaie ». Une vingtaine de parcelles viabilisées allant de 450 à 850 m² 
sont disponibles, avec un libre choix de constructeur.
Renseignements à la mairie.

Le conseil municipal a également renoncé à instaurer la part communale 
de la taxe d’aménagement sur toute la commune. Cette taxe pourrait 
s’appliquer à tous les propriétaires qui effectuent des travaux de construction, 
d’agrandissements privés, industriels ou commerciaux.

Les élus sont attentifs au bien-être et
à l’installation de leurs concitoyens !

A VENDRE



VIE COMMUNALE
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ZONE D’ACTIVITÉ

mène depuis sa création en 2017 une politique d’accompagnement des 
acteurs économiques. Elle a pour vocation de favoriser l’implantation et le 
développement des entreprises sur son territoire situé dans l’aire d’attraction de 
la commune de la Ferté-Bernard. Il est indispensable pour la CDC de proposer 
toutes les étapes du parcours résidentiel des entreprises.

La CDC ne dispose plus d’aucune parcelle économique sur le bassin sud de son 
territoire. L’offre privée est, elle aussi, inexistante. Plusieurs sociétés artisanales 
en développement ont sollicité la CDC pour un besoin rapide de foncier.

Les parcelles localisées au lieu-dit Les Près-Sous-Malpeau sur la commune 
de Ceton ont été zonées pour du développement économique permettant 
l’implantation d’une zone d’activités. Idéalement situées en bordure de la 

artisanaux.



VIE COMMUNALE
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DISTRIBUTEUR À CARBURANTS

La petite station communale apporte un service de proximité aux cetonnais 
avec la distribution de gasoil et d’essence E5 24h/24h. La mairie s’attache à 
proposer des prix les plus compétitifs possibles en cette période de hausse de 
coût.

Un système de badge pour les entreprises (renseignements disponibles à la 

un remplissage plus rapide pour les utilitaires est possible à l’aide du bouton 
poussoir sur la face du pistolet.

EHPAD SAINTE-VENISSE

Cet établissement pour personnes âgées dépendantes peut accueillir 93 
personnes. Il est géré par le Centre communal d’action sociale (CCAS) de la 
commune. La direction est assurée par Mathieu Barbier, en collaboration avec 

indépendance à leurs locataires et leur propose certains services sur demande, 

pour appel d’urgence.

L’assouplissement des protocoles sanitaires a permis la reprise des animations 
(gymnastique, accordéon, médiation animale, barbecue, atelier lecture, atelier 
mémoire, travaux manuels, etc.). Des travaux d’entretien et de rénovation 

canalisations d’eau chaude sanitaire sur un étage et remplacement des 
luminaires avec obligation de respecter les normes actuelles.sp



VIE COMMUNALE

POLE SANTÉ

Le Pôle Santé est une structure « multi-site » comprenant :
Ceton, Val-au-Perche, St-Germain de la Coudre et Bellême.
Porté par la Communauté de communes des collines du Perche normand,
il permet le regroupement des professionnels de santé.

Le pôle Santé de Ceton regroupe :
Médecin généraliste
Georges Meuric
Tél. : 02 37 29 77 04

Pédicure - podologue
Maude Pichard
Tél. : 06 74 12 02 27.

Kinésithérapeute
Valérie Bonnement-Gillot
Tél. : 02 37 81 27 70 

Cabinet de soins infirmiers
Tél. : 02 37 49 61 63

Psychologue
Carole Bourgine Geai
Tél. : 06 84 96 35 29 ou sur Doctolib

Ostéopathe
Lauryne Audebert
Tél. : 06 33 36 01 33 ou sur Doctolib

Ostéopathe 
Évan Surgranes
Tél. : 06 33 03 6 01 33 ou sur Doctolib

Les rendez-vous sont à prendre directement auprès de chaque professionnel.

Le pôle Santé

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

Le Centre communal d’action sociale (CCAS) est présidé par le maire. Le conseil 
d’administration est constitué à parts égales d’élus du conseil municipal et de 
personnes impliquées dans des associations à caractère social ou caritatif.

Le CCAS peut être sollicité pour aider les habitants, soit financièrement, soit en 
apportant une aide alimentaire de façon ponctuelle et après étude du dossier. 
Le CCAS peut accompagner les personnes isolées ou âgées ou souffrant de 
handicap.

Les personnes seules qui souhaitent de l’aide doivent prendre contact avec la 
mairie, notamment en période de grand froid, de neige et de canicule (tenue 
d’un registre à jour).

12



VIE COMMUNALE
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ÉCOLE

En juin 2022, un triathlon (course à pied + vélo+ natation) rassemblant tous les 
élèves des classes primaires de la Communauté de communes des collines du 
Perche normand a été organisé sur la base de loisirs de Ceton. Les enfants ont 
découvert la compétition par équipe. Ce challenge leur a permis de prendre 
conscience des bienfaits de l’entraide, de la solidarité, du respect et de la 
tolérance.

Le triathlon de juin 2022

L’école comptait 6 classes à la rentrée de septembre 2022 :

	 • TPS-PS-MS avec Angéline Bréard,
	 • MS-GS avec Sophie Tristani et Amandine Jalodin,
	 • GS /CP avec Louna Arlot,
	 • CP /CE1 avec Estelle Rocton,
	 • CM1/CM2 avec Isabelle Coieffey,
	 • CE2-CM2 avec Kevin Held.

La direction est assurée par Pascaline Lelardeux, également directrice de 
l’école du Theil. Elle est présente à l’école de Ceton les lundis et jeudis. Une 
nouvelle « maître E », Ghislaine Delager, est basée sur les deux écoles et 
travaille également sur d’autres écoles du secteur. Spécialiste des difficultés 
persistantes d’apprentissage que peuvent rencontrer les élèves, elle renforce 
les équipes pédagogiques en place.



VIE COMMUNALE
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ÉCOLE (SUITE)

Autres intervenants auprès des enfants :

	 • Stéphanie Galpin : aide à la direction,
	 • Sylvie Grignon : agent territorial spécialisé des écoles maternelles
            (ATSEM),
	 • Murielle Coquan : agent territorial spécialisé des écoles maternelles
            (ATSEM),
	 • Catherine Barbet : entretien, et surveillance

Horaires

Le matin : 8h45 – 12 h
L’après-midi : 13h30 – 16h15.
Aide aux devoirs : les lundi et jeudi de 16h15 à 17h15
Garderie : à partir de 7 h et jusqu’à 18h15

RESTAURANT SCOLAIRE

Les enfants de l’école ainsi que les enfants accueillis au centre de loisirs peuvent 
déjeuner au restaurant scolaire. Ce service est géré par la commune.

Chaque jour, environ 80 repas sont préparés dans la cuisine centrale de l’EHPAD 
Sainte-Venisse situé à quelques mètres. L’approvisionnement des denrées se 
fait le plus possible en circuits courts et en produits frais. Une collaboration 
est en cours avec des producteurs locaux ou bio pour augmenter la part des 
légumineuses. Chaque mois, les menus sont validés par une diététicienne 
afin de respecter l’équilibre alimentaire. La loi ÉGALIM oblige à servir un repas 
végétarien une fois par semaine.

Les inscriptions se font obligatoirement la semaine précédente (ou en début 
d’année). Toute absence non déclarée au plus tard le vendredi soir précédent 
ne peut pas être prise en compte et entraîne la facturation du repas, sauf sur 
présentation d’un certificat médical.



VIE COMMUNALE
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ACCUEIL DE LOISIRS DE 3 À 12 ANS

Les enfants sont accueillis les mercredis ainsi que les vacances scolaires à la 
Maison des Arts et Loisirs de Ceton. Des activités variées et adaptées selon leur 
âge leur sont proposées (piscine, randonnée, poterie, peinture, cuisine, cinéma, 
sorties, etc.)

Les accueils se font sur inscriptions auprès de la Communauté de Communes 
des Collines du Perche normand située 3 rue de la Cidrerie au Theil, du mardi 
au vendredi ou sur le site www.perchenormand.fr. Les tarifs comprennent les 
activités et sorties et sont établis suivant le quotient familial (maximum 8 € la 
journée) + repas.

Différentes options sont proposées : 
	 • Matin et ou après-midi ;
	 • Avec ou sans repas ;
	 • Occasionnellement ou régulièrement selon le besoin des familles.

Lieu et horaires
Maison des Arts et Loisirs
rue du Ruisseau à Ceton, de 7h30 à 18h30.



BIBLIOTHÈQUE

VIE COMMUNALE
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L’exposition sur le thème de la pomme

Les activités :
• Les assistantes maternelles sont accueillies ensemble, en matinée.
• Les classes de l’école sont également reçues, environ chaque mois.
• Des ateliers de lecture à voix haute sont réalisés chaque mois à la maison de 
retraite Sainte-Venisse.
• Des portages de livres sont faits régulièrement à la maison de retraite 
Neyret, ainsi que chez certaines personnes ne pouvant pas se déplacer (à leur 
demande).

Avec le budget communal, de nouveaux livres de tout genre, ont été achetés, 
et mis en rayon pour l’emprunt, comme le dernier Guillaume Musso, Marie-
Bernadette Dupuy, Agnès Ledig, Stéphane Bern…
En fin d’année, des jeux de société ont été achetés alors, n’hésitez pas à 
consulter le site : « https://ceton-pom.c3rb.org » pour connaître de chez vous, le 
contenu de la bibliothèque et venez consulter, jouer, emprunter…
Ouvert à tous et l’inscription est gratuite.
Depuis peu, des bénéficiaires de l’ADMR participent à la lecture avec des 
enfants de l‘école de Ceton. Cela se déroule dans la bibliothèque.
C’est une belle rencontre entre personnes d’ages différentes !

Un grand merci à tous les bénévoles.                 Françoise Manière (responsable)

Horaires d’ouvertures

Mardi et jeudi de 15h à 17 h / Mercredi et samedi de 16h à 18h
22 rue du Ruisseau - Tel : 02 37 29 71 03

• Au vide-grenier du 1er mai, un stand était installé, 
présentant le fonctionnement de la bibliothèque 
municipale afin de se faire connaître.
• Le samedi 11 juin, une rencontre avec deux auteurs 
Cetonnais a été organisée. Il s’agissait de François 
Seidenbinder avec son livre « le Vitrail » et de Gilbert 
Toullier avec son livre « L’intelligence émotionnelle 
de A à Z ».
• Dimanche 23 octobre, à l’occasion de la journée « Jus 
de pomme » organisée par l’association Festi’Perche, 
une exposition sur le thème de la pomme a été 
présentée avec les différentes variétés qui elles, ont 
été préparées par l’association des Croqueurs de 
Pommes. Cette exposition a été ensuite installée à 
la bibliothèque jusqu’à fin novembre.

Les animations :
Après deux années particulières, l’équipe bénévole a pu organiser ou participer 
à plusieurs animations.



VIE COMMUNALE
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CDC

Le transport à la demande, la mobilité 
pour tous.

Mise en place depuis 2007, le Service 
de transport à la demande (TAD) de 
la Communauté de communes des 
collines du Perche normand, répond 
à un réel besoin de mobilité sur le 
territoire.

Ce service de déplacement propose des trajets à des tarifs très abordables, 
aux résidents des 16 communes que compte la CDC, ainsi qu’aux usagers de 
la commune de Perche-en-Nocé. Chaque année, les chiffres montrent qu’il 
est devenu indispensable pour beaucoup d’entre vous et qu’il facilite la vie de 
ses utilisateurs. Sur réservation du Service de transport à la demande, il est 
possible, depuis son lieu de résidence, de se rendre à la gare, à un rendez-vous 
médical, au marché, à une correspondance de bus, aux animations organisées 
par la CDC et d’accéder aux différents services intercommunaux.

ans. Ce service est soumis cependant à certaines conditions d’utilisation.
Pour connaître le détail et les tarifs, un dépliant est à votre disposition au siège 
de la communauté de communes des collines du Perche normand, 3 rue de la 
Cidrerie, Le Theil-sur-Huisne, 61260 Val-au-Perche ou sur le site de la CDC.

du lundi au vendredi de 8h45-12h et 13h30-16h30.

pour une prise en charge le lundi



SICTOM

VIE COMMUNALE
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Depuis le 1er juillet 2022, nous pouvons trier tous les emballages 
et papier pour les déposer dans les colonnes de tri à orifice 
jaune. Les déchets triés recyclables sont valorisés et nous 
permettent de diminuer les coûts. Les performances évaluées 
en 2021 révèlent un déficit de tri (bac jaune) et, corollairement, 
un excès d’ordures ménagères collectées (bac noir) :

Quantité en KG
par habitant

Tri
(bac jaune)

Tri
(bac noir)

SICTOM de Nogent le Rotrou 70 258

Moyenne de la région 87 211

Déchets verts 

Nous rappelons qu’il est interdit de brûler des déchets 
verts. Nous devons privilégier le compostage, le 
paillage ou l’apport en déchetterie

La propreté, l’affaire de tous !
Ramassez les crottes de votre animal 
à l’aide des sacs plastiques mis à votre 
disposition (et n’oubliez pas de tenir vos 
animaux en laisse !)

Par des gestes simples au quotidien, nous pouvons diminuer le coût de nos 
déchets et faire un geste pour notre environnement.

La « poubelle noire » pourrait être réduite des 2/3 environ : cela est possible par 
le compost, la réduction des déchets et du gaspillage ; le tri efficace et le dépôt 
en déchetterie.

À partir du 1er janvier 2024, afin de minimiser les coûts de transport et de faciliter 
le tri pour les habitants, la collecte des déchets «   ordures ménagères » (bac 
noir) se fera toutes les deux semaines ; un bac jaune sera distribué pour stocker 
les emballages et seront également collectés toutes les deux semaines. Les 
points d’apport volontaire seront toujours à votre disposition mais en quantité 
réduite. Pour préparer la distribution des bacs jaunes, une enquête aura lieu 
auprès de chaque foyer au cours de l’année 2023.

Lisez attentivement le journal du SICTOM qui est distribué chaque semestre 
sur notre commune. Pour tout renseignement, veuillez contacter le 
SICTOM au 02 37 29 68 56 ou consulter le site : www.sictom-nogentlerotrou.fr



PARC NATUREL RÉGIONAL DU PERCHE

Projet alimentaire de territoire :
CAP SUR LES LÉGUMINEUSES
Économiques, écologiques et savoureuses, les légumineuses 
font partie de ces aliments trop peu consommés que le Parc 
naturel régional du Perche souhaite valoriser et relocaliser dans
le cadre du Projet alimentaire de territoire (PAT).

VIE COMMUNALE

En France, la consommation de légumineuses (lentilles, haricots, pois chiches, 
pois cassés, soja, etc.) a été divisée par quatre en 60 ans. Pourtant, elles sont 
riches en fibres, en fer, en protéines végétales et en vitamines. Les légumineuses 
sont de véritables trésors nutritionnels pour un coût peu élevé. Capables de 
capter l’azote, elles ont un rôle fondamental à jouer dans la transition agricole 
et elles peuvent se cultiver en France, alors que 70 % d’entre elles sont encore 
importées aujourd’hui.

Des légumineuses dans le Perche : le projet du Parc
Le Parc souhaite relocaliser la production de légumineuses sur son territoire et 
redorer leur image en sensibilisant le grand public à leurs nombreux intérêts. 
Début 2021, le projet « Légumineuses du Perche » a été lancé en partenariat 
avec la Chambre régionale d’Agriculture de Normandie et financé par l’Union 
européenne et la Région Normandie pour deux ans. Après un état des lieux 
et une étude de marché pour mieux comprendre la situation de la filière sur 
le territoire, une dizaine de producteurs commercialisant déjà ou souhaitant 
démarrer la production de légumineuses ont été recensés. Les productions 
majoritaires sont les lentilles vertes, lentillons, pois chiches et pois cassés.

Cette étude a également mis en avant l’intérêt 
du grand public pour les légumineuses, dont la 
consommation semble avoir augmenté récemment. 
Elle reste cependant très éloignée des deux fois par 
semaine recommandées par Santé Publique France.

Pour en savoir plus

Pour mieux comprendre tous les enjeux liés aux légumineuses et varier les plaisirs à 
table, le Parc a réalisé une infographie et un carnet de recettes accessible à tous. Ces 
documents sont disponibles en téléchargement sur le site du Parc ou peuvent vous 
être envoyés sur simple demande :
au 02 33 85 36 36 ou à contact@parc-naturel-perche.fr
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RENCONTRE AVEC STÉPHANE, GÉRANT DU BAR LA CIVETTE

La Civette occupe une 
place de choix dans le cœur des cetonnais.

Originaire de l’Essonne mais 
voulant se rapprocher de sa famille, il a racheté ce commerce en 2017.

Au-delà de sa traditionnelle activité de bar-tabac, Stéphane décline une 
ribambelle de services comme la vente de journaux, la vente de jeux de La 
Française des Jeux et la vente de timbres. Il assure aussi le paiement en ligne 
lié au Trésor Public et est partenaire du réseau bancaire numérique compte 

Chronopost, DPD).

A LA RENCONTRE DE NOS COMMERCANTS ET 
ARTISANS
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Stéphane résume son activité comme 
un commerce de proximité essentiel 
à la vie du village en palliant dans une 

certains services publics. Avec le soutien 
de la mairie, propriétaire des murs, il 
souhaiterait augmenter sa capacité 
d’accueil pour continuer à proposer 
plus de services aux habitants sur un 
modèle de bar associatif proposant des 
jeux intergénérationnels.



VOLAILLES DU MESNIL

compose de cinq poulaillers séparés en deux et d’un abattoir agréé aux normes 
européennes. Celui-ci, mis en service en 2010, sert pour ses besoins propres et 
pour le compte d’autres élevages.

L’EARL de la Percherie compte cinq associés et dix salariés autour de l’élevage, 
l’abattage, la préparation des volailles et la livraison en magasin. Agriculteurs, 
ils travaillaient déjà en commun par l’intermédiaire de la CUMA (Coopérative 
d’utilisation de matériel agricole) de Ceton en mutualisant un séchoir à maïs.
Avec une production hebdomadaire au démarrage de 50 volailles, l’élevage 

commercialise également des pintades, poules et autres coqs, vendus toute 
l’année. Pour la période Noël, s’ajoutent chapons, dindes, poulardes et chapon 
de pintade.

Leurs produits estampillés, Volailles du Mesnil, bien connu des cetonnais, sont 
commercialisés dans les grandes et moyennes surfaces en local et région 
parisienne, dans les boucheries-charcuteries tel que Julien Blot à Ceton ou 
en restauration collective tel que la maison de retraite et l’école de Ceton. Ils 

agriculteurs ont la passion de la qualité du produit, celle-ci reposant sur le 

jusqu’à plus de 120 jours d’élevage minimum.

l’autonomie alimentaire avec la mise en place d’une fabrique d’aliments sur 
place, prise en compte des questions environnementales avec l’ajout d’une 
génératrice, la présence de panneaux photovoltaïques, la photo-épuration 
pour le traitement des eaux usées et la plantation d’arbres.
Pour limiter les intrants dans les cultures
de céréales, le fumier des volailles est par
ailleurs réutilisé. Les salariés ne sont pas oubliés
dans ce panorama global avec un souci
d’améliorer les conditions de travail pour

l’automatisation de certains postes à l’abattoir.

Un élevage modèle

A LA RENCONTRE DE NOS COMMERCANTS ET 
ARTISANS

21

Une équipe soudée



A LA RENCONTRE DE NOS COMMERCANTS ET 
ARTISANS
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PIZZA LUDO

Sous l’appellation «  Pizza Ludo  », c’est bien un couple que nous retrouvons 
derrière les fourneaux !

Originaire de la région, Céline et Ludovic ont travaillé pendant 20 ans dans le 
secteur de l’imprimerie avant de se reconvertir. C’est un oncle de la famille qui 
va leur donner l’opportunité de se lancer en leur apprenant les ficelles du métier. 
Après une formation en boulangerie, ils se lancent dans l’aventure …

D’abord doucement en gardant leur travail 
puis complètement quand ils sentent que 
l’activité sera pérenne et les clients au 
rendez-vous.

Ce qui leur plaît dans cette activité, c’est 
qu’ils sont libres et indépendants, ils « n’ont 
de compte à rendre à personne  ». Cette 
activité leur laisse également du temps 
pour eux, même s’ils travaillent 6 jours sur 7. 
Ils aiment également le contact avec leurs 
clients et les remercient pour leur fidélité !

Vous pouvez retrouver nos pizzaïolos tous les mardis soir à partir de 17 h jusqu’à 
20h30, place de la Poste pour découvrir leur trentaine de pizzas notamment
«  la Percheronne  », mais aussi «  la Tartiflette  » sans oublier l’incontournable 
« Reine ».
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L’ASSOCIATION DES PÊCHEURS DE CETON

L’Association des pécheurs de Ceton a organisé diverses manifestations sur 

second lâcher de truites. Deux concours enfants ont également été organisés 

poissons ont été lâchés en deux fois (gardons, tanches, carpes, brochets, etc.).

lâcher de truites, concours au coup, etc.

Le Président, Eddy Mercier.

VIE ASSOCIATIVE

commerçants de Ceton (bar La Civette, boulangerie Lesueur, épicerie Vivéco) et 
auprès des bénévoles de l’association qui passent autour de l’étang.



VIE ASSOCIATIVE
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GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

La rentrée du lundi 5 septembre nous a réservé une agréable surprise. De 
nouvelles personnes nous ont rejoint ainsi que les adhérents qui sont avec 
nous depuis de nombreuses années. Ayant retrouvé un bon effectif cela nous 
a permis de maintenir nos trois cours de gymnastique. Une modification a 
été apportée dans le contenu du cours du jeudi avec l’ajout de renforcement 
musculaire et un peu moins de step. Lors de notre assemblée générale qui 
s’est tenue le 3 octobre, les membres du bureau ont été réélus.

Au début de chaque séance, vous pouvez rencontrer notre animatrice Sylvie 
qui répondra à vos questions sur le contenu de ses cours et vous pouvez assister 
à deux séances d’essai gratuites. Nous rappelons qu’il est possible de s’inscrire 
en cours d’année et la cotisation annuelle sera alors proratisée. À la demande 
des adhérents, l’horaire du cours du lundi a été avancé d’une demi-heure. Il est 
toujours possible de s’inscrire à deux ou trois cours par semaine
 

HORAIRES : de septembre 2022 à juin 2023
Lundi 19 h à 20 h : Renforcement musculaire et étirement
Mardi 16h15 à 17h15 : Renforcement musculaire et étirement
Jeudi 19 h à 20 h : Cardio Step et renforcement musculaire
Maison des Arts et des Loisirs rue du ruisseau (à côté de l’école maternelle).

Dates à retenir pour 2023 :
• Galettes des rois le vendredi 20 janvier à 20 h
• Pique-nique de fin de saison 2023 le 26 juin à 20 h après le cours du lundi

L’ensemble du bureau vous présente leurs meilleurs vœux pour l’année 2023 
et vous invite à nous rejoindre pour partager dans la convivialité ce moment de 
sport santé : à chacun son rythme et selon ses besoins !

Renseignements au 06 77 34 54 02 
La présidente, Ginette Martin



VIE ASSOCIATIVE
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Notre activité s’oriente autour de deux pôles complémentaires  : le yoga et le 
pilâtes. L’un et l’autre sont ouverts à toutes et à tous, il n’est pas besoin d’avoir 
déjà pratiqué ni d’être particulièrement souple. Chacun commence à son 
niveau.

L’objectif est de se faire du bien, travailler
en douceur et en profondeur pour être en pleine forme !

Salle des Arts et Loisirs, rue du Ruisseau, Ceton :
Mardi 18h à 19h30 : Pilâtes spécial dos
Mercredi 19h à 20h30 : Yoga dynamique
Vendredi 10h45 à 12h15 : Hatha yoga

Salle du Rail, 15 rue de la Croix, Le Theil-sur-Huisne : 
Mardi 10h à 11h30 : Yoga doux

La meilleure façon de découvrir nos activités est
de venir directement aux cours pour essayer !
Vous pouvez également nous contacter au
06 16 60 28 66

Le bureau vous souhaite une belle année sportive !
Agnès Jandot et Heike Bourlier

FITNESS & CIE

Notre reprise sportive s’est déroulée le mardi 6 septembre. Les 
gens ont envie de sport et c’est tant mieux ! Nos cours sont bien 
remplis voir complets pour certains.

Nos deux professeures :
Jenny Foreau et Isabelle Garnier

LES RANDONNÉES CETONNAISES

Notre grande commune de 6  000 
hectares possède de nombreux chemins 
de randonnée pour pratiquer son sport 
favori : VTT, marche sportive ou simplement 
promenade. L’association des Randonnées 
cetonnaises a balisé divers circuits sur 
environ 60 km de chemin entretenus par la 
commune. Elle organise une sortie guidée 
en principe chaque troisième week-end 
du mois, à Ceton ou dans les communes 
voisines. Des cartes avec descriptifs sont 
disponibles à la mairie et peuvent être 
téléchargées sur le site de la mairie de Ceton 
et sur rando-perche.fr.

L’assemblée générale de l’association se déroulera 
le 27 janvier à 20h30, venez nous rejoindre et nous 
soutenir. Cotisation annuelle à l’association : 10 euros.
Contact : Françoise Nion
(présidente) au 06 65 55 64 64. Le balisage des sentiers autour de Ceton



L’ESPOIR SPORTIF CETONNAIS

Objectif réussi pour l’Espoir Sportif Cetonnais.
La dernière saison s’est soldée par l’accession de notre équipe séniors masculins 
en Division 3. Nos séniors féminins sont en constante progression et finissent 3e 
sur 6 en phase finale de coupe à Domfront. En septembre 2022, la saison s’est 
relancée avec les mêmes équipes, séniors, jeunes (qui changent de catégorie).

Le recrutement reste toujours ouvert à tous, jeunes, séniors, féminines, 
dirigeants, arbitres. Pour tous renseignements contactez le 06 14 52 33 19.

L’Espoir Sportif Cetonnais présente ses meilleurs vœux,
Le président, Thierry Maheux.

VIE ASSOCIATIVE
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Nos équipes, tout sourire !



ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES

VIE ASSOCIATIVE
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Tout d’abord, je tenais à vous souhaiter une heureuse et bonne année, en 
espérant que nous puissions tous concrétiser l’ensemble de nos projets. À 
l’occasion de notre assemblée générale qui s’est déroulée le 27 septembre 
dernier, nous avons pu constituer notre nouveau bureau, et ainsi accueillir trois 
nouveaux membres.

• Présidente : Marine Grandidier,
• Vice-présidents : Lise Guédou et Frédéric Naudon,
• Trésorière : Sandrine Chaillou,
• Trésorière adjointe : Adeline Vaudelle,
• Secrétaire : Marion Herbreteau,
• Secrétaire adjointe : Laetitia Belloni,
• Secrétaire adjointe : Ludivine Boudon-Michel.

Cette année, vous pourrez nous retrouver lors de :
• La bourse aux vêtements le dimanche 2 avril 2023,
• La bourse aux jouets le samedi 18 novembre 2023.

N’hésitez pas à nous contacter via notre adresse mail (ceton.ape@outlook.
fr) ou notre page Facebook (Association des parents d’élèves des écoles de 
Ceton), pour suivre nos différents événements, pour nous apporter votre aide 
et nous faire vos retours. Nous comptons sur vous pour nous aider à pérenniser 
nos actions et continuer à financer les projets de l’école pour le bien de nos 
enfants.

La présidente, Marine Grandidier

La maison d’Assistantes Maternelles (MAM) de Ceton, où Audrey et Valérie 
accueillent vos petits Anges Malicieux de 3 mois à 3 ans du lundi au vendredi 
depuis bientôt 7 ans.

Les intervenantes de la bibliothèque ont repris la lecture d’histoires une fois 
par mois. Un prêt d’une dizaine de livres est également organisé. Ils sont 
échangés régulièrement. Nous faisons de nombreuses activités manuelles 
selon les thèmes et les saisons, ainsi que des sorties au parc lorsque le temps 
nous le permet.

Nous vous souhaitons une très bonne année.

Audrey et Valérie 
02.18.00.56.69
Mail: mam.angesmalicieux@yahoo.fr

LA MAISON D’ASSISTANTES MATERNELLES
LES ANGES MALICIEUX

La bourse aux jouets



ACPG et CATM

VIE ASSOCIATIVE
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CLUB DES RETRAITÉS

Notre club a repris ses activités normalement le 3 février 2022 par la tenue de 
notre assemblée générale. Par la suite, tous les quinze jours, nous avons repris 
les activités habituelles telles que jeux de carte, Triominos, etc. Le 29 septembre, 
une journée a été organisée par le club  : Journée cabaret à «  L’Étincelle  » à 
Pierre (28), très beau spectacle et bonne ambiance. Notre année s’est terminée 
par notre traditionnel repas de Noël.

Notre assemblée générale aura lieu le 2 février 2023. Le bureau fait appel aux 
retraités à venir nous rejoindre.
Le bureau vous souhaite une bonne et heureuse année 2023.
La présidente, Simone Barbet.

L’année 2022 s’est déroulée presque normalement. Nous avons débuté par 
l’assemblée générale. Malheureusement, notre déjeuner dansant «  coq au 
vin » n’a pas eu lieu. Le 8 mai, notre banquet a pu se tenir avec les anciens de 
Ceton. Notre cérémonie du 11 novembre s’est passée comme d’habitude avec 
le dépôt des fleurs au monument aux morts, suivie du banquet.

Notre assemblée générale se tiendra le 22 janvier 2023 avec la galette des 
rois. Pour notre journée «  coq au vin  », rien n’est décidé pour l’instant. Les 
combattants et moi-même vous souhaitons une bonne et heureuse année 
2023.

La présidente, Simone Barbet

La cérémonie du 11 novembre 2022



MOT DE  AMICALE DES SAPEURS-POMPIERS

VIE ASSOCIATIVE

Au nom des Sapeurs-Pompiers de Ceton, nous tenons à vous présenter tous 
nos vœux de bonheur et de santé pour cette nouvelle année.
Cette année l’équipe a réalisé 116 interventions soit :
	 • 95 missions de secours à personne
	 • 10 missions de secours routier
	 • 7 missions de lutte contre l’incendie
	 • 2 missions de risques diverses
 	 • 2 missions de risques technologiques

Nous avons la chance d’accueillir de nouvelles recrues : Karen Hulmel, Simon 
Dorangeau et Jonathan Bruyère. Nous remercions tous les Cetonnais pour leur 
accueil et leur générosité lors de notre passage pour les calendriers 2023.
Le Téléthon s’est déroulé dans une très bonne ambiance malgré le froid, nous 
tenons à remercier tous nos commerçants, nos agriculteurs, la municipalité et 
tous nos donateurs. Grâce à eux et votre participation, nous avons pu récolter 
la somme de 4048 euros.

La Sainte Barbe s’est déroulée à Val au Perche durant laquelle le Caporal-Chef 
Laurie Cuper a été médaillée pour 10 années de service, Julien Brosse nommé 
au grade de Sergent-Chef ; Bastien Izoulet nommé au grade de Caporal et 
Yoann Hérisson nommé au grade de 1ère classe. Toutes nos félicitations à ces 
promus et médaillés ainsi qu’à Solène Jamois pour son diplôme d’éducatrice 
sportif.

Enfin, je remercie toutes les personnes, qui nous soutiennent et nous accueillent 
chaleureusement lors de nos diverses rencontres.

Président de L’Amicale des Sapeurs-pompiers de Ceton

Dates à retenir :
• Soirée Bourguignon : samedi 11 février 2023
• Loto des Pompiers : dimanche 19 mars 2023
• Jambon grillé : jeudi 13 juillet 2023
• Sainte Barbe à Ceton : samedi 2 décembre 2023
• Téléthon : samedi 9 décembre 2023

Merci et joyeuses fetes de fin d’année                                                                

Lieutenant JC GOHON
Chef de Centre

Capitaine Honoraire Christian Vollet
Président de l’amicale                                                                       
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ASSOCIATION CETONNAISE DE TAROT

VIE ASSOCIATIVE
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Notre association a pour vocation de faire connaître et 
développer le jeu de tarot auprès de toutes les personnes 
qui le désirent quel que soit leur âge. L’association compte 
actuellement 36 adhérents.
De nouveaux adhérents sont les bienvenus.

Nous vous invitons à venir nous rejoindre dans la petite salle du Foyer rural de 
Ceton. Chaque mardi à 20h30 toute l’année, et le lundi de 14 h à 18 h toutes les 
deux semaines à partir du 1er octobre 2022 au 31 mars 2023.

Tous les adhérents sont invités à la galette des rois le lundi 09 janvier et le mardi 
10 janvier 2023 avec le verre de l’amitié.
Notre assemblée générale est prévue pour le mois de mars 2023, nous en 
fixerons la date en fonction des concours extérieurs. Par ailleurs notre association 
organise annuellement deux concours de tarot en donne libre ouvert à tous. Le 
prochain concours aura lieu le dimanche 5 mars 2023 à 13h30 dans la grande 
salle du foyer rural place Germaine de Courson à Ceton. Un deuxième concours 
est prévu le dimanche 1er octobre 2023 même salle et même heure. L’association 
participe annuellement au Téléthon.

Pour plus de renseignements :
02 37 29 77 27 ou au 06 79 34 25 62

Nos meilleurs vœux pour 2023 ! 
Le président, Roland Fortin

Des parties de tarot animées

CETON PATRIMOINE ET CULTURE

À l’initiative de l’abbé Louis Géhan, une belle brochure 
avait été éditée sur la riche histoire de Ceton. Ce livret, 
préfacé par Philippe Siguret, inspecteur général des 
Monuments historiques, était épuisé.

«  Ceton Patrimoine et Culture  » a fait imprimer 
une nouvelle édition de l’ouvrage original de 1997, 
agrémentée de magnifiques photos (en particulier de 
David Commenchal) et complétée par de nouvelles 
contributions.

Vous pouvez vous procurer ce livret au prix de 10 euros 
chez  : Monsieur Buaillon, Épicerie Vivéco (2 rue du 
Pilori à Ceton)



VIE ASSOCIATIVE
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L’association propose différentes actions au cours de l’année  : théâtre, vide-
greniers, rallyes, conférences, soirées… pour toutes les générations. Chacun 
peut apporter sa pierre à l’édifice en tant que bénévole, pour proposer et 
animer une action, ou simplement en venant donner un petit coup de main. 
Le but étant d’animer et de faire du lien social dans la commune.

MANIFESTATIONS 2022
• Ateliers de sophrologie mis en place depuis le 13/01/2022 tous les 15  jours 
animé par Mélanie Findlay jusqu’à fin juin.
• Soirée Festi’B le 26 mars 2022 à Ceton : soirée dansante permettant de nous 
retrouver autour d’une ambiance conviviale.
• 1er mai 2022 à Ceton  : Vide-greniers avec participation des associations 
cetonnaises.
• 24 juillet 2022 : Rallye aux Étilleux avec énigmes et activités lors d’un parcours 
pédestre et découvertes culturelles.
• 23 octobre 2022  : Pressi-mobile  : «  Chacun fait son jus de pommes  » avec 
stand de présentation des croqueurs de pommes, la bibliothèque de Ceton et 
animation crêpes.
• Téléthon le 3 décembre 2022  : stand vente de jus de pommes, gaufres… 
organisé avec l’amicale des pompiers à Ceton.

FESTI’ PERCHE

DATES A RETENIR POUR CETTE NOUVELLE ANNEE :
• Représentation vendredi 10 mars 2023  : Théâtre de 
Bonnétable  (« Les Trétaux ») « Et Dieu créa la femme ».
• Soirée Festive le 18 mars 2023 à Ceton.
• 1er mai 2023 à Ceton : Vide-greniers avec participation 
des associations cetonnaises.
• 22 octobre 2023 : Pressi-mobile : « Venez faire votre 
jus de pommes ».
• Participation au Téléthon le 9 décembre 2023.

L’ensemble des membres de Festi’Perche vous 
souhaite à tous une excellente année 2023, et espère 
qu’elle sera riche en projets et en rencontres.

Séverine Bourgeois et Stéphanie Leveau,
co-présidentes de Festi’Perche

Rallye jeu

Rallye journéePressi-mobile
« Venez faire votre jus de pomme »



VIE ASSOCIATIVE

JUMELAGE

Notre assemblée générale s’est déroulée
le 10 février 2022. Le bureau a été reconduit une nouvelle fois.

avons préparé notre voyage en Allemagne. Les échanges ont eu lieu comme 
d’habitude à l’Ascension et se sont très bien déroulés. Nous avons passé 

La seconde journée s’est déroulée dans les familles. Après deux années 
d’interruption pour cause de COVID, nous étions ravis de nous revoir tous. Nous 
avons terminé l’année, avec la soirée choucroute qui a eu lieu le 5 novembre 
2022, et qui a remporté un vif succès.

Je remercie tous les bénévoles ainsi que les participants. Continuez à prendre 

souhaitons une bonne et heureuse année.

La présidente, Stéphanie Collet.
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NOS JOIES ET
NOS PEINES DE L’ANNÉE 2022
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INFOS PRATIQUES
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Tarification location salles communales du foyer rural

1er jour
  

2ème jour
 

Vin d’honneur Caution

Grande salle

Moyenne salle

Cuisine-Laverie

1er jour
  

2ème jour
 

Vin d’honneur Caution

Grande salle

Moyenne salle

Cuisine-Laverie

La Mairie

38 rue de l’Eglise 61260 CETON  02 37 29 77 13 
mairie-de-ceton@wanadoo.fr

Les permanences 

 reçoivent sur rendez-vous.
reçoit sur rendez-vous

 le 1er et 3ème

 Madame Anick BRUNEAU reçoit sur rendez-vous
06 70 56 15 24

LUNDI, MERCREDI : 9h00-12h00
MARDI, JEUDI, VENDREDI : 9h00-12h00 / 14h30-17h00
SAMEDI :  10h00-12h00

SICTOM

Ramassage des ordures ménagères chaque vendredi dans le 
bourg et la campagne. 
Merci de ramasser votre poubelle après chaque ramassage.
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DÉCHETTERIE

MATIN APRES-MIDI

LUNDI FERME 13h30-17h30

MARDI FERME FERME

MERCREDI 9h00-12h00 13h30-17h30

JEUDI FERME FERME

VENDREDI 9h00-12h00 13h30-17h30

SAMEDI 9h00-12h00 13h30-17h15

DIMANCHE FERME FERME

La Porcherie, 61260 Val-au-Perche 

02 37 49 67 81

LA POSTE

MATIN APRES-MIDI

LUNDI FERME FERME

MARDI 8h30-10h00 14h30-16h00

MERCREDI 8h30-10h00 14h30-16h00

JEUDI 8h30-10h00 14h30-16h30

VENDREDI 8h30-10h00 14h30-16h00

SAMEDI 8h30-10h00 FERME

DIMANCHE FERME FERME

14  Rue du Theil 61260 Ceton

02 37 29 77 39

GENDARMERIE 

MATIN APRES-MIDI

LUNDI 8h00-12h00 14h00-18h00

MARDI 8h00-12h00 14h00-18h00

MERCREDI 8h00-12h00 14h00-18h00

JEUDI 8h00-12h00 14h00-18h00

VENDREDI 8h00-12h00 14h00-18h00

SAMEDI 8h00-12h00 14h00-18h00

DIMANCHE 9h00-12h00 15h00-18h00

Route de Mortagne

LE CRÉDIT AGRICOLE 

MATIN APRES-MIDI

LUNDI FERME FERME

MARDI 9h00-12h15 FERME

MERCREDI FERME FERME

JEUDI FERME FERME

VENDREDI 9h00-12h15 FERME

SAMEDI FERME FERME

DIMANCHE FERME FERME

13 rue de l’Église 61260 Ceton

02 33 81 54 35

MMA

MATIN APRES-MIDI

VENDREDI 8h45-12h00 FERME

16 rue du Theil 61260 Ceton

02 37 54 90 90

GENDARMERIE 

MATIN APRES-MIDI

LUNDI FERME 14h00-18h00

MARDI FERME FERME

MERCREDI FERME FERME

JEUDI FERME FERME

VENDREDI FERME FERME

SAMEDI FERME FERME

DIMANCHE FERME FERME

62 Av. des Loges
61260 Val-au-Perche
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AMBULANCES CETONNAISES	 	
Sylvie LE BOUFFAU	
7 rue de la Maroisse 
02 37 29 70 86

INFIRMIÈRE
Valérie ROBILLOT, Cindy OZAN
Julie ROUX, Blandine TAFFORY
Pôle santé, 6 rue du Theil
02 37 49 61 63 - Tous les jours sur
rendez-vous sauf le mardi et
vendredi de 8h00 à 8h30.

KINÉSITHÉRAPEUTE 			 
Valérie BONNEMENT-GILLOT
Pôle santé, 6 rue du Theil 			 
02 37 81 27 70 - Sur rendez-vous

MÉDECIN GÉNÉRALISTE 			 
Georges MEURIC
Pôle santé, 6 rue du Theil
02 37 29 77 04 - Sur rendez-vous

PHARMACIE
Nicolas HUBERT
19 rue du Theil 					   
02 37 29 77 37
Lundi 14h30 – 19h00
Mardi au Vendredi 
9h00 – 12h30 /14h30 – 19h00
Samedi 9h00 – 17H30

PODOLOGUE – PÉDICURE 		
Maude PICHARD
Pôle santé, 6 rue du Theil
06 74 12 02 27 - Sur rendez-vous

PSYCHOLOGUE 				  
Carole BOURGINE GEAI
Pôle santé, 6 rue du Theil
06 84 96 35 29
Sur rendez-vous (SUR DOCTOLIB)

SANTÉ SOCIAL
Établissement d’hébergement 
pour personnes âgées 
dépendantes :
EHPAD SAINTE VENISSE 
(COMMUNAL)
Mathieu BARBIER	
rue du Ruisseau 
02 37 29 77 97

RÉSIDENCE NEYRET (PRIVÉ)	
Nicole NACHBAUR
26 rue Jean Moulin, Ceton
02 37 29 72 14

Aides à domicile :
UNA (Union Nationale de l’Aide) 	
3 place des Tilleuls
Le Theil-sur-Huisne, Val au Perche
02 37 49 69 37
Lundi 9h30 – 12h30 / 13h30 – 15h30
Mardi et Jeudi 9h00 – 12h00

ADMR (Aide à Domicile en Milieu 
Rural)
8 rue de l’Arche, Le Theil sur Huisne, 
Val au Perche
02 37 49 61 38
Lundi au Vendredi
9h00 – 12h00 / 13h30 – 17h00

SOLIDARITÉ NOTRE DAME 		
Résidence des 4 Vents 
Le Theil sur Huisne, Val au Perche
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TAXI
TAXI CETONNAIS
Sylvie LE BOUFFAU	
7 rue de la Maroisse, Ceton 
02 37 29 70 86

TAXI CETON
Nicolas GHASARIAN	
7 rue de l’Église, Ceton 
02 37 49 25 20

CHARTIER TAXI	
Mathieu CHARTIER
8 rue Friedrich Stowasser 
Saint Jean de la Foret, Perche en 
Nocé
02 33 73 73 94

Assistantes Maternelles
Véronique BIGOT
18 rue Edouard Fournier, Ceton
02 37 29 71 25

Mélanie BROSSE
8 rue de la Barre, Ceton
06 09 50 03 06

Sophie SIMON
«La Maison Neuve» , Ceton
06 75 50 23 47

Brigitte FIALDINI
«Le Vallon» Chemin de la Guittière, 
Ceton
06 79 05 07 94 

Maison des Assistantes Maternelles :
ANGES MALICIEUX
Audrey CHEVÉE & Valérie DODIN
16 rue des Etilleux, Ceton 
02 18 00 56 69 

SAUR - Syndicat du Bassin de 
l’Huisne, Bellême
Service clients
02 50 72 40 00

SERVICES
EDF
Électricité de France		
Service dépannage 		
09 72 67 50 61

Etablissement  administratif
PÔLE EMPLOI
ZAC de Préfontaine
61400 Mortagne-au-Perche
3949 Candidat – 3995 Employeur
Lundi au vendredi 8h30 – 12h30

LOGISSIA
15 Rue Montcacune 61400
Mortagne-au-Perche
02 33 25 07 48
Lundi à Mercredi
8h30 – 12h00 / 13h30 – 17h30
Jeudi 8h30 – 12h00 / 13h30 – 16h00
Vendredi 8h30 – 12h00 / 13h30 – 17h00

PISCINE H20 PERCHE
(CDC Collines du Perche Normand)
Vincent HEURTAULT (Maître-nageur)	
rue Edouard Fournier, Ceton	 	
02 37 29 71 82
Mardi 17h00 – 19h00
Mercredi et Samedi
14h30–18h00 (période scolaire)
Lundi au Samedi
de 14h30-18h00 (petites vacances)
Lundi au samedi de 15h00-19h00 
Dimanche de 15h00-18h00
(grandes vacances)

LOISIRS – JEUNESSE
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Janvier
Dimanche 8 : Assemblée générale - Amicale des Pêcheurs de l’Etang de Ceton
Vendredi 20 : Assemblée générale - Gym volontaire
Dimanche 22 : Assemblée générale - Anciens combattants
Vendredi 27 : Assemblée générale - Randonnées Cetonnaises

Février 
Jeudi 2 : Assemblée générale - Club des retraités
Jeudi 9 : Assemblée générale - Comité de jumelage
Samedi 11 : Soirée Bourguignonne - Amicale des Sapeurs-Pompiers
Dimanche 19 : Randonnée pédestre - Randonnées Cetonnaises
Dimanche 19 : Concours de belote - Amicale des Pêcheurs de l’Etang de Ceton 

Mars
Dimanche 5 : Concours de Tarot - Cetonnaise du jeu de tarot 
Vendredi 10 : Théâtre - Festi’Perche 
Samedi 11 & Dimanche 12 : Lâcher de truites - Amicale des Pêcheurs
Samedi 18 : Soirée années 80 - Festi’Perche
Dimanche 19 : Loto - Amicale des Sapeurs-Pompiers
Dimanche 19 : Randonnée pédestre - Randonnées Cetonnaises
Dimanche 26 : Coq au vin - Anciens Combattants

Avril 
Dimanche 2 : Bourse aux vêtements - Association des Parents d’Elèves
Dimanche 9 : Loto - Espoir Sportif Cetonnais
Dimanche 16 : Randonnée pédestre - Randonnées Cetonnaises
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Mai 
Lundi 1 : Vide grenier – Festi’Perche 
Lundi 8 : Banquet - des Anciens et des Anciens Combattants 
Dimanche 14 : Marathon de Pêche - Amicale des Pêcheurs de l’Etang de Ceton
Dimanche 21 : Randonnée pédestre - Randonnées Cetonnaises

Juin
Samedi 10 : Concours de pêche enfants - Amicale Pêcheurs de l’Etang de Ceton 
Dimanche 18 : Concours de pétanque - Espoir Sportif Cetonnais
Dimanche 18 : Randonnée pédestre - Randonnées Cetonnaises

Juillet  
Dimanche 2 : Kermesse - Association des Parents d’Élèves
Dimanche 9 : Concours individuel de pêche - Amicale des Pêcheurs
Jeudi 13 : Soirée jambon grillé, feu d’artifice - Amicale des Sapeurs-Pompiers
Dimanche 16 : Randonnée pédestre - Randonnées Cetonnaises

Août
Dimanche 27 : Concours de pétanque - Espoir Sportif Cetonnais

Septembre
Samedi 16 : Concours de pêche enfants Amicale des Pêcheurs
Dimanche 17 : Randonnée pédestre - Randonnées Cetonnaises

Octobre
Dimanche 1 : Concours de Tarot – Tarot 
Dimanche 8 : Saint-Hubert - Ceton Patrimoine et Culture
Samedi 14 & Dimanche 15 : Lâcher de truites – Amicale des pêcheurs
Samedi 14 : Les Chorales du Beffroi  - Ceton Patrimoine et Culture
Dimanche 15 : Randonnée pédestre - Randonnées Cetonnaises
Dimanche 22 : Pressi-Mobile – Festi’Perche

Novembre
Samedi 4 : Soirée choucroute - Comité de Jumelage 
Samedi 11 : Banquet des Anciens Combattants
Samedi 18 : Bourse aux jouets - Association des Parents d’Élèves 
Dimanche 19 : Randonnée pédestre - Randonnées Cetonnaises
Samedi 25 & Dimanche 26 : Concours de pêche pour le téléthon - Amicale des 
pêcheurs 

Décembre 
Samedi 2 : Sainte Barbe - Amicale des Sapeurs-Pompiers
Samedi 2 & Dimanche 3 : Concours de pêche au profit du Téléthon - Amicale des pêcheurs
Samedi 9 : Téléthon
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